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RESUMO

Este trabalho apresenta a histéria da Umbanda, seus ritos e rituais a partir de pesquisa
bibliografica realizada em livros de autores consagrados na comunidade umbandista,
que apresentam a Umbanda como religido brasileira, espiritualista, cristd e com
influéncias de matrizes africanas, que tem como objetivo praticar a caridade. A
Umbanda é uma religido com praticas democraticas de acolhimento, e defende a
igualdade entre pessoas e espiritos. Tem como fundamento a humildade, que é
necessaria a pratica da caridade. E uma religido ritualista por apresentar diferentes
ritos e rituais, que sao semelhantes nos diferentes Terreiros de Umbanda, as
diferengas encontradas estao relacionadas com o local de origem de seus Guias
Espirituais.

Palavras-Chave: Religido, Umbanda, Histéria, Ritos e Rituais.

1. INTRODUGAO

Este trabalho apresenta a Histéria da Umbanda, destacando suas raizes
africanas e brasileiras, suas origens a partir da constituicdo de seus primeiros
terreiros, bem como a consolidagao de seus diferentes ritos e rituais. Considerando
que a Umbanda prima pela autonomia de cada terreiro, apresentar as formas pelas
quais os diferentes terreiros praticam a religido, a hierarquia na pratica religiosa, o
ingresso dos adeptos, entre outras informagdes relevantes, € necessario para
conhecer a organizagao dos terreiros e a histéria de sua constituicdo como religido. A
Umbanda tem tradicdo oral na transmissado de seus ensinamentos, dessa forma, é
importante destacar a maneira pela qual foram transmitidos os primeiros
ensinamentos e as instrugdes iniciais para a pratica religiosa, e como a Umbanda se
consolidou como religido brasileira. Na historia da Umbanda, também sera destacada
a sua recepgao por outras religibes e a forma pela qual é concebida pelos

umbandistas.
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A Histéria da Umbanda suscita diferentes interpretagcdes sobre a data de sua
fundacdo ou anunciagéo, quanto as suas raizes africanas ou brasileiras, e a origem
de seus ritos e rituais, que muitos acreditam que s&o derivados de outras religides de
matriz africana. Consideramos importante abordar essas questdes para que os
umbandistas tenham clareza sobre a religido que praticam, a fim de evitar equivocos,
como também demonstrar as outras religides e a sociedade os fundamentos dessa
religido. Dessa forma, através de consulta e analise de diferentes fontes
bibliograficas, este artigo busca caracterizar a histéria da Umbanda, tendo como

objetivo colaborar para reconhecimento dessa matriz religiosa em sua esséncia.

2. METODOLOGIA

Pesquisa bibliografica realizada a partir de livros sobre a histéria da Umbanda,
que sao reconhecidos e referendados pela comunidade umbandista. Foram
analisados seis livros dos seguintes autores: Culmino (2010), Rivas Neto (1996),
Sarraceni (2008) e Trindade (2014, 1986 e 2015). Na comunidade umbandista,
quando a histéria da Umbanda vem a tona, sdo estes autores mencionados, os
umbandistas os consideram como pessoas autorizadas para falar sobre a Umbanda
e a sua historia.

A analise do conteudo dos livros foi realizada, num primeiro momento, em
leitura flutuante, a fim de criar familiaridade com o texto e os autores. Num segundo
momento, o texto foi analisado a partir dos seguintes critérios: historia, ritos e rituais,
com a finalidade de encontrar congruéncias ou divergéncias entre os autores e as
informacdes adicionais que cada autor do livro apresentou.

A partir dessa analise, o livro de Sarraceni foi descartado, apesar de ser um
excelente livro com informagdes importantes para a Umbanda, nao trata da historia
da Umbanda e nem de seus ritos e rituais. Para o levantamento da histéria da
Umbanda, os livros de Culmino (2010), Rivas Neto (1996) e os trés livros de Trindade
(2014, 1986 e 2015) foram suficientes e se completaram nas informacdes sobre seus
ritos e rituais. Em relagao aos ritos e rituais da Umbanda, também foram analisados
os artigos de Guilouski & Costa (2012) e Prandi (1998, 1990), a fim de esclarecer
como os conceitos de rito e ritual sao tratados pelos autores.



A analise do conteudo destes livros indicou congruéncia entre os autores
sobre a histéria da Umbanda, quanto as suas origens, data de fundagéo, entre outras
informacgdes. Pode-se dizer que a histéria da Umbanda apresentada pelos autores é
a mesma, ou seja, apresentam datas idénticas de sua fundagao, reforgam os nomes
de seus fundadores: Caboclo das Sete Encruzilhadas e Zélio Fernandino de Moraes,
os locais e situagdes presenciadas por suas testemunhas no ato de sua fundacgao. A
congruéncia de informagdes entre os autores confere veracidade as informacgdes
apresentadas, é a mesma historia contada por pessoas distintas, mas como um unico
eixo de pensamento e sequéncia temporal na apresentagcdo dos fatos apurados. Em
relagcédo aos ritos e rituais da Umbanda, a congruéncia persiste entre os autores, com
algumas diferengas que nao interferem na concepg¢ao dos umbandistas sobre a forma
de praticar a religiao, mas indicam diferengas entre as nagdes africanas de origem das
entidades espirituais que comandam os trabalhos espirituais, reforgando que a religiao

€ brasileira e tem influéncia de matrizes africanas.

3. AHISTORIA DA UMBANDA

A historia da Umbanda tem inicio em 1908, com um jovem chamado Zélio
Fernandino de Moraes de 17 anos, que tinha acabado de concluir o curso de
propedéutica, que atualmente corresponde ao Ensino Médio, e estava se preparando
para ingressar na Escola Naval. Naquela época, Zélio comecgou a ter alteragdes de
comportamento, que nao tinham uma explicagdo plausivel que justificasse essas
alteragcbées. Num momento, Zélio ele estava bem e, logo em seguida, contorcia-se
abaixando quase até o chao, falava e andava como se fosse uma pessoa idosa
parecendo um escravo idoso. Em outros momentos, comportava-se como um animal,
as vezes ficava numa posicdo garbosa, gesticulando como se fosse um indio. As
pessoas que que tinham oportunidade de presenciar suas atitudes, ficavam
espantadissimas e sem entender o que acontecia.

Os pais de Zélio, com receio de que o filho estivesse sofrendo de alguma
doenca mental, o levaram ao Dr. Epaminondas de Morais, diretor do Hospicio de
Vargem Grande e tio do Zélio. No hospital, Zélio ficou internado para ser observado
de perto. Apés um periodo, o renomado psiquiatra chamou seus pais, a fim de informar
que Zélio nao estava louco e pediu que o levassem a um padre. Como Zélio tinha um

tio que era padre foi levado até ele. O padre ao observar o comportamento de Zélio,



ministrou um exorcismo, que nao teve resultado nenhum, ou seja, as alteragdes de
comportamento ainda continuavam. O padre, tio de Zélio, solicitou a presenga de mais
dois padres para fazer mais dois exorcismos, que nao tiveram nenhum resultado.

Diante da ineficacia dos métodos aplicados ao Zélio, psiquiatria e catolicismo,
e o desespero dos pais, alguém sugeriu que as alteragdes de comportamento eram
coisas de espiritismo, e que o melhor era leva-lo para a recém-formada Federagao
Espirita de Niterdi, presidida por José de Souza. Na Federagéao, Zélio, que estava num
de seus transes, foi convidado a sentar-se a mesa dos trabalhos. A regra da
Federacao era a de que apds sentar-se a mesa, as pessoas nao poderiam se levantar
até o final dos trabalhos. No entanto, Zélio sentou e logo se levantou, foi até o jardim
e voltou com uma flor branca dizendo “aqui esta faltando uma flor” (Trindade, 1986).
Entdo, José de Souza, que era médium vidente, se dirigindo ao Zélio, perguntou o
nome do espirito que estava com ele. A partir daquele momento, teve inicio um
didlogo, de perguntas e respostas, entre José de Souza e o Caboclo das Sete
Encruzilhadas.

Depois de ser indagado por José sobre 0 seu home, 0 espirito incorporado
em Zélio, respondeu, “sou apenas um caboclo brasileiro” (Trindade, 1986). José
comentou que o espirito estava vestido com vestes clericais, e 0 espirito respondeu
‘o que vocé vé em mim é o que sobrou de uma existéncia anterior, na qual fui um
padre com o nome de Gabriel Malagrida” (Trindade, 1986), que foi acusado de
bruxaria, morto na fogueira pela Inquisicao, por ter previsto e anunciado o terremoto
de Lisboa em 1755 (Trindade, 1986). O Espirito continuou falando “na minha dltima
existéncia fisica, Deus como um Pai misericordioso concedeu-me a honra de nascer
como um caboclo brasileiro” (Trindade, 1986). José insistiu perguntando o nome do
Espirito, que respondeu & que eu tenho que ter um nome, digam que eu sou o
Caboclo das Sete Encruzilhadas, porque nao havera caminhos fechados para mim”
(Trindade, 1986). Depois anunciou o mais importante “venho trazer a Umbanda, uma
religido que harmonizara as familias, e ha de perdurar até o final dos séculos”
(Trindade, 1986).

Diante dessa afirmacgéao, José perguntou ao Espirito se ja ndo existiam muitas
religides, utilizando o Espiritismo como exemplo. O Caboclo das Sete Encruzilhadas
respondeu que o primeiro ensinamento da Umbanda é que Deus, como um Pai
portador de uma bondade sem fim, escolheu na morte um meio de nivelar

universalmente todas as classes sociais e etnias, todos se tornam iguais na morte.



Depois indagou José sobre o porque nao visitar os humildes trabalhadores do Astral,
que apesar de nao terem sido pessoas de renomes e importantes na Terra. Afirmou
que no Astral, os espiritos evoluem por meio de ensinamentos e estao livres das
mazelas proprias da Terra. Esses espiritos também trazem importantes mensagens e
energias positivas do além. E ainda questionou José quanto a dizer ndo para a maioria
das ordens de espiritos, se sao filhos do mesmo Deus.

Naquela época, em suas sessbOes de trabalho espiritual, o Espiritismo s6
aceitava a presenca de espiritos, que em vida foram pessoas famosas, cultas ou da
aristocracia, a presenca dos demais espiritos era recusada. Importante destacar que
ao Espiritismo coube o registro e o estudo das primeiras manifestagdes de espiritos,
realizado por Allan Kardec, pseuddnimo do cientista e educador francés Hippollite
Denizard Rivail. Em 1856, Kardec publicou as mensagens recebidas de varios
espiritos sob o titulo de O Livro dos Espiritos. Em 1864, publicou O Evangelho
Segundo o Espiritismo e em sequéncia, O Céu e a Inferno (1865) e A Génese (1867).
Allan Kardec comprovou e documentou a comunicagao com espiritos, ja o Caboclo
das Sete Encruzilhadas democratizou e expandiu o contato com espiritos de todas as
ordens de espiritos existentes, numa verdadeira miscigenagao de etnias e culturas.

No seu dialogo com José de Souza, o Caboclo das Sete Encruzilhadas
também disse que com aqueles que sabem mais ndés aprenderemos, € com 0s que
sabem menos nés ensinaremos. A Aumbanda, denominacgao utilizada pelo Caboclo
para denominar a Umbanda, sera a manifestacdo do espirito para a pratica da
caridade, no sentido do amor fraterno. Caridade e amor fraterno sao as principais
caracteristicas da Umbanda, que tem como base o Evangelho de Nosso Senhor Jesus
e como Mestre Supremo o Nosso Senhor Jesus Cristo. No inicio, o Caboclo das Sete
Encruzilhadas utilizou a palavra Alabanda para denominar a Umbanda, depois trocou
para a palavra Aumbanda, que significa Umbanda. A palavra Umbanda tem origem
sanscrita e vem sendo utilizada desde os tempos Védicos, que significa Deus ao
nosso lado, ou do lado de Deus.

Na Umbanda, considera-se que fora da caridade n&o ha salvagao, e aquele
praticante que nao estuda e nem se dedica ao labor mediunico caritativo, ndo podera
ser chamado de umbandista, mas simplesmente de simpatizante (Rivas, 1996). No
final de sua fala, o Caboclo das Sete Encruzilhadas ordenou que Zélio Fernandino de
Moraes o0 aguarda-se no dia seguinte, na casa dele as 20 horas, e que precisaria

apenas de uma mesa coberta com uma toalha branca e uma flor branca. O Caboclo



disse que iria anunciar as normas e regras para a fundagdo de uma nova religido, na
qual todas as ordens de espiritos pudessem se manifestar, e trabalhar atendendo
espiritualmente as pessoas, por meio da intermediacdo de médiuns.

O encontro e didlogo entre José de Souza, da Federagao Espirita de Niterai,
e o Caboclo das Sete Encruzilhadas € muito importante para a Comunidade
Umbandista, porque é o dia da anunciagdo de uma nova religido, a Umbanda. A
fundacado da Umbanda ocorreu no dia seguinte ao dialogo, no dia 15 de novembro de
1908, na casa da familia de Zélio localizada a Rua Floriano Peixoto, numero 30, no
municipio de Sdo Gongalo das Neves, ao lado de Niterdi, no estado do Rio de Janeiro.
O publico presente na Federagdo Espirita de Niterdi, no dia da anunciagcdo da
Umbanda, espalhou a noticia sobre a fundacdo de uma nova religido. No dia da
fundacdo da Umbanda, compareceram a casa de Zélio Fernandino de Moraes
acompanhados de suas respectivas Entidades. Entidade é a denominacao utilizada
para os espiritos que estao autorizados a, por meio da intermediacao de médiuns, a
atenderem e socorrerem espiritualmente o publico que frequenta as casas de
Umbanda.

Na noite seguinte ao dialogo, as 20 horas, pessoas formavam uma verdadeira
romaria em frente da casa de Zélio, esperando pelos acontecimentos da noite. No
interior da casa, estavam presentes os parentes de Zélio, seus tios que eram
sacerdotes catodlicos, desconhecidos e quase toda a Federagdo Espirita,
provavelmente na espera de confirmagao ou nao das palavras do Caboclo das Sete
Encruzilhadas. Zélio de Moraes ainda encarnado, numa entrevista, explicou como foi
a primeira sessao da Umbanda, realizada na forma que deveria ser praticada daquela
data em diante. Disse que o Caboclo das Sete Encruzilhadas se manifestou, por meio
da incorporagao e, para comprovar a sua existéncia, curou uma pessoa paralitica,
termo utilizado na época, que estava presente, por meio de passe espiritual. Passe
espiritual € um ritual da Umbanda, no qual a Entidade incorporada no médium ministra
a sua forga espiritual para melhora do corpo e da alma da pessoa que esta atendendo.
O Caboclo pediu para que essa pessoa esperasse um pouco, porque ele subiria, ou
seja, interromperia a incorporagao, para que outra entidade completasse o
atendimento. Apds a sua subida, um Preto Velho de nome Pai Anténio desceu, que
significa que a Entidade incorporou no corpo de Zélio, e completou o atendimento de

cura.



A partir desse dia, estava fundada a primeira tenda espirita da Umbanda, com
o nome de Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade. Assim como na imagem da
Santa, Maria ampara o Filho em seus bragos, a Tenda seria o amparo para todos que
a ela recorressem. Em continuidade aos trabalhos, o Caboclo determinou que as
sessOes seriam diarias, das 20 as 22 horas, com atendimento gratuito, obedecendo
ao lema, segundo o qual a gente deve dar o que de graga recebemos. Determinou
também que os participantes da Tenda deveriam atender ao publico de uniforme
totalmente branco, confeccionado em tecido simples, complementado com calgados
brancos. A exigéncia do uniforme é uma forma de reafirmar a humildade que devem
ter todos os que trabalham espiritualmente, ndo permitindo nenhuma distingao entre
os participantes, e o0 branco representa a pureza de intengbes que devem ter os
trabalhadores espirituais.

A noticia sobre a fundagdo da Tenda se espalhou muito rapido, o que
contribuiu para o aumento do numero de pessoas que procuravam a Tenda, em busca
da cura de seus males. Naquela época, as pessoas sabiam que Zélio havia sido
internado com suspeita de problemas psiquiatricos, as familias em situacdes
semelhantes, levavam seus parentes que estavam internados para a Tenda, para
saber se era doenca mental ou mediunidade. No caso de doenca mental, o paciente
recebia passe espiritual para limpeza de sua aurea espiritual, e retornava ao hospital
para dar continuidade do tratamento. No caso de mediunidade, os médiuns eram
curados de suas alteragdes de comportamento, e encaminhados ao desenvolvimento
espiritual.

O desenvolvimento espiritual € o nome do treinamento que os meédiuns
recebem para treinar suas habilidades mediunicas, para o atendimento espiritual e o
estudo que realizam sobre os fundamentos da Umbanda, a fim de conhecer melhor a
religido que praticam. Inicialmente, a mediunidade quando se manifesta costuma
provocar alteragdes no comportamento do médium, em funcdo da auséncia de
preparo para trabalhar com as Entidades que o acompanham. Testemunhas daquela
época contam que, com o passar do tempo, os proprios médicos enviavam ao Caboclo
das Sete Encruzilhada, os nomes dos pacientes internados para saber se era caso
mediunico ou ndo. A cada atendimento, mais pessoas recorriam a Tenda, para as
sessdes espirituais, nome determinado pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas, para
nomear os trabalhos espirituais, como também ensinou que o exemplo & a melhor

forma de divulgar e praticar uma doutrina como a Umbanda.



Com o passar do tempo, Zélio ja casado e pai de duas filhas, Zélia e Zilméia,
que costumavam ceder seus quartos para as pessoas em tratamento espiritual, que
precisavam de repouso, enquanto dormiam em esteiras no ch&do. A Tenda Espirita
Nossa Senhora da Piedade, em seus atendimentos espirituais, continuava fazer curas
extraordinarias, como também apresentava fatos excepcionais, que eram dificeis de
explicar pela ciéncia e pelos conhecimentos disponiveis na época, quanto mais curas
realizadas, maior era o numero de adeptos. Apds dez anos de sua fundagédo, com
meédiuns preparados e aptos a dirigir sozinhos uma sessao espiritual e o
desenvolvimento de outros médiuns, foram abertas outras Tendas Espiritas de
Umbanda.

As Tendas Espiritas abertas foram batizadas com os seguintes nomes: do
Nosso Senhor do Bonfim, de Santa Barbara, de Nossa Senhora da Conceicéo e de
Cosme e Damiéo, entre outras. A Tenda de Nossa Senhora da Gléria, em conjunto
com a Tenda de Nossa Senhora dos Navegantes, deu inicio aos trabalhos espirituais
com a Orixa lemanja, que era desconhecida na época.

No sincretismo, lemanja corresponde a imagem de Nossa Senhora, € 0 nome
lemanja era utilizado pelos descendentes de escravos. No entanto, como os escravos
eram naturais de diferentes nagdes africanas, a pronuncia de lemanja, assim como a
de outros Orixas, nome utilizado para denominar os Deuses nos paises africanos,
sofre variacdes de pronuncia de acordo com a nagao africana de origem.

Depois destas Tendas, foram criadas as Tendas se Sao Sebastido, de Sao
Jorge e de S&o Gerdnimo, essa ultima era dirigida por Capitdo Pessoa, reconhecido
como precursor do movimento Umbandista. Na época, muitos consideravam que
Capitao Pessoa era o fundador da Umbanda, mas os dados analisados indicam que
o Capitao foi preparado para assumir a diregcdo de uma Tenda Espirita Umbandista
pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas, que € o verdadeiro fundador da Umbanda.

A participacao dos descendentes dos escravos africanos foi muito importante
para o desenvolvimento da Umbanda como religido, como também para a implantacao
do Candomblé no Brasil, culto original das nagdes africanas. Na época da escravidao,
por conta da perseguigcao de seus senhores, que exigiam que eles praticassem a
religido catdlica, os escravos foram associando os Orixas que cultuavam com os
santos catolicos, de acordo com suas caracteristicas de personalidade e histérias de
vida. Dessa forma, comecou o sincretismo cultural e de fé, no qual Santa Barbara é

lansa, Sao Jorge € Ogum, entre outras associagdes. A Umbanda, por trabalhar



espiritualmente com todas as ordens de Espiritos, se constituiu como um abrigo a
cultura africana, que muito contribuiu para o desenvolvimento da Umbanda como
religiao brasileira.

Na Umbanda, muito de seus rituais e saudacdes aos Orixas sao resultados
da influéncia africana como, por exemplo a saudag¢ao de Sarava que surgiu a partir da
dificuldade de o escravo Banto pronunciar a letra L, o salve era pronunciado como
Salave, depois como Salava até terminar em Sarava, que € uma saudagao
umbandista com muita forgca mistica, como também o nome da danga praticada
durantes os trabalhos espirituais.

A Umbanda e a cultura africana tém muito respeito pela natureza e ao meio
ambiente, acreditam que sdo cuidados por Entidades e Orixas, que devem ser
reverenciados com oferendas a cada ano, para obtencao de forca espiritual para os
trabalhos. As oferendas sao objetos ou comida caracteristica de cada Orixa que s&o
colocados na natureza, no lugar especifico de cada Orixa, como cachoeiras, praia,
ravina entre outros lugares. No entanto, as oferendas devem ser removidas apoés o
oferecimento e trabalho, com o intuito de nao poluir e nem comprometer o local em
que a oferenda foi realizada.

A Umbanda e suas praticas rendiam noticias de interesse coletivo, que foram
publicadas nos jornais da época, como o Seminario, a Ultima Hora entre outros
(Trindade, 1986). O primeiro livro publicado sobre a Umbanda foi O Espiritismo, a
Magia e as Sete Linhas da Umbanda, de autoria do jornalista Antonio Eliezer Leal de
Sousa, assiduo frequentador da Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade, o livro foi
publicado no ano de 1924, editado pela Editora do Conhecimento, localizada no
estado de Sao Paulo (Trindade, 1986).

Outro registro importante da histéria da Umbanda consiste na gravacéao, em
fita cassete, das sessdes espirituais da Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade,
gravadas por Lilia Ribeiro, assidua frequentadora da Tenda e contemporanea de Zélio
de Moraes, que renderam um registro histérico dos trabalhos da Tenda, como também
o registro da histéria da Umbanda no Brasil. Esse material foi doado para o jornalista
Diamantino Fernandes Trindade, que é o fiel depositario desse acervo, que o utilizou
para publicar os livros Histéria da Umbanda no Brasil (1986) e A Umbanda nos Jornais
do Rio de Janeiro (2014). Atualmente, a Umbanda é tema de diferentes livros e artigos
cientificos, como por exemplo o livro de Culmino (2010) e o artigo de Prandi (1988).



A Umbanda também é praticada em varios paises da Europa, nos Estados
Unidos e em diferentes paises como, por exemplo, Japdo, Colémbia, Paraguai,
Argentina e Uruguai. No Uruguai, a Umbanda é considerada como religiao brasileira
e como tal, solicitam que as Tendas do pais sejam afiliadas a uma Federagao
Umbandista Brasileira. A ampliagdo das fronteiras da Umbanda para fora do pais,
traduz a consisténcia dessa religido que, desde a sua fundagédo abriga e trabalha com
diferentes ordens de espiritos e agora acolhe pessoas de diferentes paises.

Durante a vigéncia do Estado Novo de Getulio Vargas, entre os anos de 1937
e 1945, a Umbanda foi enquadrada na Secao Especial de Costumes Diversos, do
Departamento de Toéxicos e Mistificagcdo do Rio de Janeiro, essa secao tratava de
assuntos relacionados com drogas, alcool, jogos e prostituicdo. Alem da Umbanda,
também foram enquadrados o Kardecismo, as religides Afro-brasileiras, a Magonaria,
entre outros. Os grupos incluidos nessa segao sofreram perseguig¢ao policial, e foram
vitimas de extorsdo em troca de protecdo policial. Naquela época, os policiais se
referiam a Umbanda como macumba num sentido pejorativo, acreditavam que a
religido tinha ligagcbes com a subversdao, acobertando grupos comunistas. O
enquadramento destes grupos na se¢ao de Costumes Diversos s6 terminou em 1964.

O uso da palavra macumba para designar os praticantes da Umbanda é
pejorativo, porque popularmente a palavra também é utilizada para nomear trabalhos
de magia negra, que tem a intencéo de prejudicar as pessoas. Na verdade, macumba
€ 0 nome de uma arvore africana, muito alta e com muitos galhos largos, que produz
no solo, ao redor de seu tronco, um espago agradavel para a reunido de pessoas,
protegido do sol e da chuva. Na Africa, quando as pessoas falam que vao para a
macumba, significa que irdo se reunir ao redor da arvore, quer por lazer ou para
estudar a religido e os Orixas.

Em relacdo a persegui¢cado contra os umbandistas e aos frequentadores de
religides Afro-brasileiras, cabe destacar que o preconceito ainda persiste atualmente.
O preconceito a essas religides esta ligado a diversos fatores. O primeiro deles, esta
associado com cor das pessoas que as praticam, a maioria de seus praticantes sao
de etnias de pessoas com a pele parda e preta. O segundo fator esta relacionado ao
grau de escolaridade e de renda, as pessoas acreditam que seus religiosos tém baixa
escolaridade e vivem com renda minima. O terceiro fator esta relacionado com a
crencga que as religides Afro-brasileiras tem como unico propésito fazer trabalhos de

magia negra para conseguir 0 que querem, as custas de prejuizo para terceiros que,
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para esse proposito fazem parceria com deménios para conseguir o que desejam. Ao
associar esses trés fatores, podemos dizer que a maioria das pessoas acredita que
os praticantes da Umbanda e de religides Afro-brasileiras sdo pessoas de cor parda e
preta, com baixa escolaridade, vivendo com poucos recursos, que costumam
prejudicar as pessoas ao se associarem ao demonio.

O preconceito e a intolerancia religiosa, aliados a falta de conhecimento sobre
as religides, nao é exclusividade da Umbanda e de outras religides Afro-brasileiras.
Nas sociedades contemporaneas a intolerancia a tudo e a todos, infelizmente,
representa uma das suas caracteristicas, por falta de informacao as pessoas atacam
0s seus préoximos, sem saber exatamente porque estdo atacando.

Em relacdo a Umbanda, cabe esclarecer que quando o Caboclo das Sete
Encruzilhadas anunciou que trabalharia com todas as ordens de espiritos, incluiu
também em sua afirmagao os seus praticantes. A Umbanda acolhe e socorre a todos,
sem distingdo de etnia, cor, grau de escolaridade, renda, preferéncia sexual, entre
outros atributos utilizados para excluir e discriminar as pessoas que sao diferentes de
nos.

A associagdo da Umbanda e das religides Afro-brasileira com magia negra €
indevida, e revela a falta de conhecimento da populagéo sobre as religides praticadas
no pais. Acreditamos que o ensino das religides deve ser reforgado nas instituigdes
de ensino, a fim de diminuir o preconceito e a intolerancia religiosa por meio da
educacao. As praticas de magia negra pertencem a outro universo de conhecimento
e de pratica, muito distante da Umbanda, das religides Afro-brasileiras, e de outras
religides.

A Umbanda foi fundada para a pratica da caridade, da humildade e do estudo
sobre as relagdes entre os planos espiritual e material. E uma religido brasileira e
crista, que considera Nosso Senhor Jesus Cristo como o ponto inicial e de retorno de
nossa jornada pela Terra.

Considerando a necessidade de fortalecer a Umbanda como religiao,
liderangas de grupos umbandistas organizaram o primeiro congresso de Umbanda no
Rio de Janeiro, no ano de 1941, com o objetivo de fortalecer e unificar a pratica da
Umbanda numa religido unica. O segundo congresso foi realizado no ano de 1961, no
qual foi langado o hino da Umbanda, de autoria, letra e musica, de José Manoel Alves.
O hino representa um ponto de convergéncia de todas as Tendas de Umbanda no

Brasil, todos os umbandistas conhecem a letra e a musica do hino, que é cantado em
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ocasides especiais com a finalidade de celebracao e firmeza de fé. A Umbanda foi
oficializada como religido brasileira, no dia 18 de maio de 2012, por meio da Lei
12.644. Atualmente, a Umbanda consta na lista de patriménio imaterial do Rio de
Janeiro.

A histéria da Umbanda, desde sua anunciagao até a sua fundacédo, como
também os seus desdobramentos posteriores, € apresentada pelos autores Culmino
(2010), Rivas (1996), Sarraceni (2008) e Trindade (1986, 2014, 2015). A analise dos
livros desses autores, indicou congruéncia entre as informacdes e datas apresentadas
da histéria da Umbanda. Observa-se concordancia unanime entre as informacoes,
sendo que as diferengcas encontradas se referem a fatos ocorridos que soé
acrescentam outros dados a historia.

De acordo com esses autores e complementando com as informagdes de
Prandi (1988, 1990), pesquisador sobre a Umbanda e o Candomblé, podemos afirmar
que a Umbanda é uma religido genuinamente brasileira com influéncia de matrizes
africanas. Religido espiritualista e crista, que pratica a caridade ensinando seus
praticantes sobre as relagdes entre os universos espiritual e material. O fundador da
Umbanda é o Caboclo das Sete Encruzilhadas, que apresentou seus fundamentos,
ritos e rituais, praticados até hoje pelos umbandistas do pais. Os praticantes da
Umbanda representam a diversidade cultural, étnica, social, econémica, de
conhecimento entre outros adjetivos, que correspondem aos da populagao brasileira.

A Umbanda é uma religido democratica, porque acolhe a todos sem distingéo,
tanto espiritos como pessoas, que prega a humildade como um principio de vida. A
Umbanda esta fundamentada na crenca de que a intermediacdo entre pessoas e
espiritos colabora para o bem-estar e saude de todos, como também que a educagao

espiritual colabora para o desenvolvimento das pessoas.

3.1 UMBANDA: RITOS E RITUAIS

Na Umbanda os ritos dizem respeito aos conceitos que embasam a pratica
umbandista por meio de seus rituais. Em outras palavras, o rito € a teoria e os rituais
sao a teoria colocada na pratica. As orientagdes do Caboclo das Sete Encruzilhas sao
consideradas como ritos da Umbanda. Ao dizer que a Umbanda acolhe a todas as
ordens de espiritos e diferentes pessoas, esse rito significa que a religido nao

discrimina ninguém, nem espiritos e nem pessoas. Na Umbanda todos s&o iguais, e
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uma boa forma de deixar todos os umbandistas semelhantes é a adogao do uniforme,
se todos s&o iguais, a vestimenta para o trabalho deve ser a mesma para todos, o uso
do uniforme branco € um dos rituais da Umbanda.

O uniforme branco € uma homenagem ao Nosso Senhor Jesus Cristo, que a
Umbanda tem como seu lider Maior. Todos séo iguais e estdo juntos na fé em Nosso
Senhor. Durante os trabalhos espirituais ndo € permitido o uso de reldgios, brincos,
pulseiras e outros adereg¢os, com excegao das aliangas de noivado e casamento, que
possam diferenciar seus praticantes. A permissao para o uso de alianga esta baseada
em costumes da época de sua fundacéo, a intencéo era nao provocar atritos entre os
casais participantes. O rito € que a Umbanda cultua a humildade e a igualdade entre
seus participantes, que sao condi¢gdes necessarias para a pratica da caridade. O uso
do uniforme é s6 destinado aos médiuns participantes dos trabalhos.

O atendimento espiritual na Umbanda consiste na conversa entre os
participantes e os Orixas ou Guias, palavras sinbnimas usadas para designar os
espiritos que trabalham na Tenda, que estédo incorporados nos corpos dos médiuns.
A natureza do atendimento passa por questdes de saude, aconselhamento em
questdes da vida diaria e a limpeza espiritual dos participantes. A Umbanda considera
0 uso de calgado branco como uma protecao aos médiuns e participantes, porque ao
fazer a limpeza espiritual, o material retirado dos participantes fica alocado no chéo
da Tenda, e pode provocar problemas tanto aos médiuns como aos participantes.

No inicio dos trabalhos espirituais, sdo entoadas cang¢des, que tem 0 nome de
ponto, em homenagem e louvor aos Guias Espirituais que comandam a Tenda. As
cancdes tém o nome de ponto, porque representam um ritual de firmeza e de
aproximacao aos Guias. Em algumas Tendas, os pontos sdo acompanhados pelo
toque dos atabaques e, na falta de um Oga, médium que tem o dom para tocar
atabaque, os participantes acompanham os pontos com palmas.

Na Umbanda, outro rito importante € a reveréncia aos Guias Espirituais por
meio de rituais de danga, que tem o nome de sarava. O sarava é uma danca especifica
da Umbanda e do Candomblé, que além de ser uma reveréncia aos Guias, também
tem a finalidade de retirar do corpo dos médiuns todas as influéncias espirituais que
possam prejudicar o atendimento. O sarava é realizado sob o som dos pontos
cantados ou tocados no atabaque.

Os trabalhos sao gratuitos, porque devemos oferecer de graca o que

recebemos de graga. Os trabalhos espirituais sdo denominados com diferentes nomes

13



com sessao culto, entre outros, mas sempre com o0 mesmo significado, a pratica da
caridade. Na Umbanda, apds os procedimentos iniciais de entoar os pontos, defumar
o ambiente, acender velas aos Guias, as saudagdes para Jesus Cristo e aos Guias,
os participantes rezam para Nosso Senhor e aos Guias agradecendo a ajuda e a
protecao recebida, como também pedindo que os trabalhos transcorram da melhor
forma possivel e na paz de Cristo.

A reveréncia aos Guias e a Nosso Senhor Jesus Cristo, assim como a
obediéncia aos seus ensinamentos s&o rituais do rito que diz que aprendemos com
0S que sabem mais e ensinamos 0s que sabem pouco. A Umbanda considera que os
Guias Espirituais tem maior vivéncia e sabedoria do que os encarnados, porque
recebem ensinamentos, antes de iniciar sua missao de caridade nas Tenda de
Umbanda. O ensinamento sobre a Umbanda e a vida espiritual, assim como sua
pratica, sdo transmitidos aos médiuns em sessdes destinadas exclusivamente ao
ensinamento e preparo dos meédiuns. Outro ponto da pratica da Umbanda é a
disciplina exigida dos médiuns durante os atendimentos. A disciplina tem a finalidade
de coibir atitudes que nao representam os ensinamentos do Caboclo das Sete
Encruzilhadas, como também os que nao estdo no rol de ritos e rituais da Umbanda.

As tendas espirituais da Umbanda podem ser denominadas de diferentes
formas, como por exemplo de Centro, Casa, Terreiro, entre outras, de acordo com a
cultura dos Guias que comandam a casa. A organizagao espacial dos Terreiros
consiste num altar, no qual estdo as imagens de Nosso Senhor Jesus Cristo e dos
Guias que estado a frente do comando espiritual do Terreiro, entre outros objetos de
firmeza espirituais significativos aos seus participantes. Os atabaques ficam ao lado
do altar ou no fundo, dependo do espaco do Terreiro. Os atabaques tém panos ao seu
redor e no topo, nas cores dos Guias Dirigentes do Terreiro.

Em relacéo as imagens utilizadas na Umbanda, muitos terreiros adotam o
sincretismo entre os Santos e os Guias. Dessa forma, Nossa Senhora é lemanja, Séao
Gerdnimo representa Xang6, Santa Barbara é lansa, entre outros. O nome do Terreiro
ou Tenda é determinado pelo Guia Espiritual responsavel pelo atendimento espiritual
e a formacdo dos médiuns, como Terreiro de Xangdé e lansa, entre outras
denominagodes.

A Umbanda considera que os meédiuns, sdo pessoas com habilidades
mediunicas, que permitem o intercambio entre 0 médium e o Guia, sdo orientados por

Guias especificos, que assumem o papel de pai e méae espirituais do médium,
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responsaveis pela orientacdo, protecdo, ensinamento e preparo do médium para a
pratica da caridade. E costume na Umbanda que os médiuns usem guias de protegao
e de trabalho, confeccionadas com migangas nas cores de seus pais de cabeca e dos
Guias com os quais trabalha espiritualmente. Popularmente, acredita-se que todos os
meédiuns incorporam espiritos, mas seus ritos e rituais indicam que a mediunidade é
diversa e permite aos médiuns assumirem diferentes fun¢des, como por exemplo os
responsaveis pelo toque do atabaque, da entoagdo dos pontos, da recepcéo das
pessoas que procuram o Centro, entre outras responsabilidades.

Na Umbanda, os Terreiros sdo coordenados por seus dirigentes espirituais,
nomeados de Pais ou Maes de Santo, que além da administracdo do Terreiro e dos
trabalhos espirituais sdo os responsaveis pelo acolhimento, ensino e a formagao dos
médiuns. O tempo de preparo de um médium até a sua formatura & de
aproximadamente de dez anos, nem todos serdo formados para serem dirigentes. Os
meédiuns que se formam dirigentes, possuem a responsabilidade de abrir seu préprio
Terreiro, a fim de dar continuidade a Umbanda.

A Umbanda tem na natureza e no meio ambiente como um lugar de firmeza,
o rito é preservar a natureza em seu estado natural. E a natureza que fornece as ervas
para os banhos e chas utilizados nos atendimentos espirituais, como também as
plantas para ornar os Terreiros. A natureza é o lugar para saudar os Guias Espirituais,
por meio de oferendas que tem o nome de obrigagao, entre outros rituais. O rito diz
que na natureza deixamos s6 0 que pode ser aproveitado por ela, os plasticos, papel
entre outros materiais que ndo sédo biodegradaveis devem ser trazidos de volta e
jogados no lixo, com a finalidade de n&o poluir e ndo degradar o ponto de firmeza dos
Guias Espirituais.

A analise dos livros e artigos sobre a histéria da Umbanda indicou congruéncia
entre os autores Culmino (2010), Guilouski & Costa (2012), Rivas (1996), Sarraceni
(2008), Prandi (1988 e 1990) e Trindade (1986, 2014, 2015). A religido € unica em
seus ritos, mas nos rituais existem pequenas variagcbes em decorréncia da Nacao
Africana ou Brasileira, de origem dos Guias Espirituais que comandam os Terreiros,
mas nao interferem na esséncia da Umbanda. Os ritos e rituais apresentados séo os
mais comuns aos Terreiros de Umbanda, e tem potencial para permitir aos leitores
uma ideia sobre o funcionamento dos Terreiros. A Umbanda € uma religidao com
muitos ritos e rituais, pode-se dizer que a Umbanda é também uma religido ritualista.

Nos livros e artigos analisados, observa-se que ha congruéncia e concordancia entre
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os autores. As diferencas encontradas dizem respeito apenas as diferencas culturais
dos Guias Espirituais, dirigentes dos Terreiros.

Nos ritos e rituais existem divergéncia entre os dirigentes dos Terreiros, Pais
e Maes de Santo, que ainda estado distantes de uma solugdo, que no caso seria a
concordancia de todos. A maior dificuldade € que muitos dirigentes, por conta prépria
e sem consulta aos Guias Espirituais, em funcdo de opinides proprias ou de seus
afiliados, modificam os ritos e os rituais, 0 que os torna incompreensiveis para a
maioria dos umbandistas. Atualmente, o grande desafio da Umbanda é resolver suas
divergéncias internas, em relagao aos ritos e rituais, sem perder de vista a diversidade
cultural de seus participantes encarnados e espirituais. Uma alternativa seria a
compilagao da maioria dos rituais praticados, analisar sua fundamentagao por meio
dos ritos adotados, e submeter o material a analise e discussdo de todos os Pais e
Maes de Santo da Umbanda, que sdo os responsaveis pela preservagao e
disseminagao dos ritos e rituais. Se néo for possivel reunir todos os dirigentes, a
discussao poderia ser realizada por meio virtual. De qualquer forma, fica a sugestao

para uma proxima pesquisa.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa bibliografica realizada com os livros de autores, reconhecidos na
Umbanda, e o complemento dessas informagcées com a analise de dois artigos
cientificos, se mostrou eficiente para conhecer e relatar a histéria da Umbanda, seus
ritos e rituais. Todos os autores pesquisados sao unanimes em reconhecer a
Umbanda como uma religiao genuinamente brasileira, com influéncias de matrizes
africanas.

E uma religido espiritualista e cristd, que tem como o seu maior objetivo a
pratica da caridade. A Umbanda € uma religido democratica, acolhe a todos que a
procuram, tanto encarnados como os espiritos de todas as ordens de espirito. Prega
a humildade e o tratamento igualitario de seus participantes, e ndo cobra pelos
atendimentos espirituais.

O fundador da Umbanda é o Caboclo das Sete Encruzilhadas, que contou
com a intermediagao de Zélio Fernandino de Moraes. Foi fundada no ano de 1908, e
atualmente tem 113 anos de pratica de caridade. A histéria da Umbanda apresenta o

16



desenvolvimento dessa religido, como também os seus ritos e rituais, que tiveram
inicio com o Caboclo das Sete Encruzilhadas. A pesquisa bibliografica também indicou
que os ritos e rituais sdo semelhantes em todos os Terreiros de Umbanda, sendo que
as diferengas encontradas dizem respeito as diferengas culturais dos Guias Espirituais
que dirigem os terreiros, em fungdo de seus locais de origem. No entanto, as
divergéncias encontradas em relagao aos ritos e rituais ndo compromete a esséncia
da Umbanda.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CULMINO, A. Histéria da Umbanda: uma religiao brasileira. Sdo Paulo, Madras,
2010.

GUILOUSKI, B.; COSTA, D. R. D. Ritos e Rituais. http://noticias
gospelmais.com.br/livro-islamismo-professor-jesus-mulgumano-4009 html. - |l
Jointh,20e21. Agosto de 2012.p 91 a 109.Escola de Educagdo e Humanidades

PUCPR Jornada Interdisciplinar de Pesquisa em Teologia e Humanidades.

PRANDI, R. Referéncias Sociais das Religioes Afro-brasileiras, Sincretismo,
Branqueamento, Africanizagdo. Universidade de Sao Paulo, Brasil. Horizontes
Antropoldgicos. Porto Alegre ano 4 n.8 p. 151-167. Jun. 1988 http//dx. Doi,
org/10.1590/50104-718319980000100008.

PRANDI, R. Modernidade com Feiticaria: Candomblé e Umbanda no Brasil do
Século XX. Tempo Social, Revista de Sociologia. Universidade de Sao Paulo, Séo
Paulo, 2(1):49-74, 1990.

RIVAS NETO, F. Fundamentos Herméticos de Umbanda. Sao Paulo, Editora
icone,1996.

SARRACENI, R. Doutrina e Teologia de Umbanda Sagrada: a religidao dos

mistérios e um hino de amor a vida. Sido Paulo, Madras,2008.

TRINDADE, D.F. Histoéria da Umbanda no Brasil: a Umbanda nos Jornais do Rio
de Janeiro, volume 2, Sao Paulo, Editora do Conhecimento, 2014.
TRINDADE, D.F. Iniciagdo a Umbanda. Sao Paulo, Triade Editorial, 1986.

17


about:blank

TRINDADE, D.F. (org.). Histéria da Umbanda no Brasil: Memérias de uma

Religidao, volume 3, Sdo Paulo, Editora do Conhecimento, 2015.

18



