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RESUMO

A ludicidade é a principal forma de expressao das criancas e pode ser usada como uma
ferramenta de ensino muito eficiente. Na Educag¢ao Infantil, as brincadeiras e atividades
[ddicas sao fundamentais para a construcao do conhecimento e para o desenvolvimento
integral das criangas. Os jogos e as brincadeiras passam a assumir uma fun¢ao primordial
que se constituem como produtores de sentidos e significados na formagdao da
subjetividade da crianga, ou ainda, na forma com a crianga interpreta seu entorno e
interage socialmente. Diante do exposto, o objetivo dessa pesquisa é analisar a
contribui¢ao da ludicidade na formacdo da subjetividade social na Educacao Infantil.
Apresenta-se como pergunta norteadora: De que forma a ludicidade contribui na formacao
da subjetividade de criancas da Educacao Infantil? A metodologia utilizada foi de natureza
bibliografica, com abordagem qualitativa, buscando respaldo tedrico em Vygotisky e
Kishimoto. Entende-se que a ludicidade, quando aplicada com direcionamento na
Educacao Infantil, vai além de ser um passatempo, pois promove, através do exercicio da
cidadania, da participacao coletiva, do respeito as regras, ao tempo, aos outros, um meio
de internalizar saberes, aplicar principios éticos, e, acima de tudo, contribuir para a
formacao omnilateral das criancas.

PALAVRAS-CHAVE: Subjetividade. Ludicidade. Educagdo Infantil.

INTRODUCAO

Cada individuo é um sujeito Unico, que aprende a partir de suas interacdes, das

trocas com o meio que o cerca. Desta maneira, estrutura sua subjetividade, ou ainda, a
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forma com que o mesmo constitui internamente suas caracteristicas, sua maneira de
pensar, de sentir, imaginar, gostar. Tendo ciéncia disso, encontra-se na educagao infantil
um periodo propicio para trabalhar questoes que despertem essas caracteristicas de forma
positiva, pois trata-se de sujeitos, criancas, que estdo em fase de descobertas, de
observacdes, de principios de interacdes com uma coletividade, de um despertar de
consciéncia critica, estabelecendo ainda suas proprias identidades. Destarte a isso, 0 modo
de estimulagdo que o professor, através do ensino sistematizado, utiliza para promover
essa estruturacao de ser, é de suma importancia. Apresenta-se entao, a ludicidade como
sendo um instrumento promotor de ensino, capaz de cooptar a atencdo das criangas,
desenvolvendo-as em seus mundos que transitam entre o concreto, real, e a imaginagao.

As brincadeiras, os jogos, atividades lddicas em geral, permitem que as criancas
experimentem, descubram e criem formas de interacdo com o mundo ao seu redor.
Durante as atividades, as criancas sao desafiadas a buscar solu¢des para os problemas e
desenvolver a criatividade, a imagina¢do e a curiosidade. Dessa forma, a ludicidade na
Educacdo Infantil pode ser uma forma mais prazerosa e eficiente, bem como, auxiliadora
na formacao da subjetividade da crianca, contribuindo para o desenvolvimento integral das
mesmas.

Diante disso, o objetivo central dessa pesquisa é analisar a contribuicao da
ludicidade na formacgdo da subjetividade social na Educacao Infantil. O problema que se
poe é: De que forma a ludicidade contribui na formacdo da subjetividade de criancas da
Educacdao Infantil> A metodologia utilizada é de natureza bibliografica e abordagem
qualitativa.

O artigo estd dividido em trés partes, sendo que a primeira retrata a formacao da
subjetividade na educacao infantil; a segunda, traz a ludicidade e sua influéncia na
aprendizagem de criancas; e a terceira, culmina na escrita sobre a correlacao da ludicidade
com a formacdo da subjetividade. Para respaldar essas secdes, utilizou-se conceitos de
Vygotisky tratando sobre a subjetividade e a ludicidade, e de Kishimoto referendando

sobre jogos, brincadeiras, atividades lddicas em geral.

METODOLOGIA



Considerando a importancia do tema abordado, propds-se uma pesquisa
bibliografica, com buscas e selecdao de informagbes relevantes de fontes como livros,
artigos de revistas cientificas, dissertacdes, teses, entre outros materiais impressos ou
digitais, buscados principalmente em sites governamentais, na Biblioteca Digital de Teses
e Dissertacées (BDTD), no Google Académico, e no Catdlogo da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Como descritores para buscas utilizaram-se: Ludicidade, Subjetividade e Educacao
Infantil. Como critério de sele¢do analisou-se os titulos e resumos dos trabalhos para
verificagdo da correlagdo com o tema nesse trabalho proposto. Nao se utilizou filtro
temporal. Ressalta-se que a pesquisa bibliogréfica, coadunando com Marconi e Lakatos
(2007) pode ser:

Levantamento bibliografico ou revisdo bibliografica corresponde a pesquisa
bibliografica é o levantamento de toda a bibliografia ja publicada, em forma de
livros, revistas, publica¢cbes avulsas e imprensa escrita. A sua finalidade é fazer
com que o pesquisador entre em contato direto com todo o material escrito sobre
um determinado assunto, auxiliando o cientista na analise de suas pesquisas ou

na manipulag¢do de suas informagdes. Ela pode ser considerada como o primeiro
passo de toda pesquisa cientifica (MARCONI & LAKATOS, 2007, p. 122)

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, foi utilizado uma pesquisa qualitativa
com abordagem metodoldgica utilizada para estudar fenémenos sociais. Segundo Minayo
(2014, s.p.), “a pesquisa qualitativa se preocupa com o nivel de realidade que ndo pode ser
quantificado, ou seja, ela trabalha com o universo de significados, de motivacoes,
aspiragdes, crencas, valores e atitudes”.

Desta forma, buscou-se compreender os significados e interpretacdes dos sujeitos
envolvidos no contexto estudado, bem como sua formagdo subjetiva e formas de

aprendizagem otimizadas pela ludicidade.

1.A FORMACAO DA SUBJETIVIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

A subjetividade descrita por Vygotsky refere-se a forma como a cultura, alinguagem
e 0 ambiente social moldam a formacgao da subjetividade individual. Vygotsky argumentava
que a subjetividade humana é construida através da interagao social e que a linguagem ¢

um componente fundamental na construcao dessa subjetividade.



Ainda de acordo com Vygotsky, a subjetividade € influenciada pelo contexto social
e cultural em que uma pessoa vive e pela maneira como ela aprende a linguagem. Ele
acreditava que a linguagem é uma ferramenta fundamental na constru¢do da
subjetividade, pois permite que os individuos expressem suas ideias e sentimentos e se

comuniquem com 0s outros.

A subjetividade humana é o resultado de um complexo processo de internalizacao
das atividades e das relagbes sociais. E na interacdo com os outros e na
apropriagdo da cultura que as criangas constroem sua subjetividade,
desenvolvendo suas capacidades mentais superiores, sua linguagem e seu
pensamento (VYGOTSKY, 1978, p. 57)

Diante de tal citacdo, Vygotsky enfatizou a importancia da media¢do na construcao
da subjetividade, onde a mediagao pode ocorrer através da intera¢do com outras pessoas,
bem como com objetos e ferramentas culturais. Essa mediacao permite que os individuos
internalizem e integrem os conhecimentos e as habilidades que adquirem em sua
subjetividade.

Diante disso, a promocao da subjetividade na educacao infantil é importante porque
ajuda as criancas a desenvolverem uma compreensdo mais profunda de si mesmas, de suas
emogdes e de seus pensamentos. Isso as ajuda a desenvolver habilidades sociais e
emocionais, como a capacidade de se comunicar e interagir com os outros de forma eficaz,
bem como a lidar com suas emoc¢des de forma sauddvel e construtiva.

Neste sentido, ao promover a subjetividade, os educadores podem ajudar as
criancas a se tornarem mais conscientes de suas proprias habilidades, interesses e
necessidades individuais. Isso também pode ajudar as criangas a terem maior autoestima e
autoconfianca, bem como a desenvolverem um senso de identidade e propdsito, pois
quando as criancas tém uma compreensao mais profunda de si mesmas, sdo mais capazes
de se envolver em atividades de aprendizagem de forma significativa e se tornarem
aprendizes mais autbnomos.

Diante dos fatos, ao se tornarem mais conscientes de suas prdprias ideias e
perspectivas, as criancas podem comecar a pensar de forma mais independente e a tomar
decisbes informadas com base em suas prdprias experiéncias e conhecimentos.

Portanto, a promoc¢do da subjetividade na educacdo infantil é importante porque
ajuda as criancas a desenvolverem habilidades sociais e emocionais, autoestima,

4



autoconfianc¢a, senso de identidade e propdsito, além de capacidades de pensamento
critico e resolucao de problemas, onde a ludicidade pode trazer muitos beneficios para o
desenvolvimento das criangas, pois € uma forma natural de aprendizagem que é baseada
em atividades ludicas, divertidas e desafiadoras.

Além disso, a ludicidade pode ajudar as criancas a desenvolverem habilidades
cognitivas, como a capacidade de solucionar problemas, raciocinar e pensar criticamente.
Ao se envolverem em jogos e atividades ludicas, as criancas sdo desafiadas a pensar de
forma criativa e a buscar solu¢bes para problemas complexos de forma divertida e
desafiadora.

Portanto, a formacdo da subjetividade na educacgdo infantil é um processo continuo
e complexo, que requer um ambiente propicio, educadores capacitados e sensiveis, além
de experiéncias variadas e estimulantes. Ao proporcionar uma educa¢do de qualidade
nessa fase crucial da vida, estamos contribuindo para o desenvolvimento integral das
criangas e para a constru¢ao de uma sociedade mais saudavel e equilibrada.

Posto isso, a educacao infantil desempenha um papel crucial nesse processo, pois é
nesse periodo que as criancas comecam a se relacionar com outros individuos fora do
ambiente familiar, aprendem a lidar com regras e normas sociais, e tém a oportunidade de
explorar e experimentar diferentes formas de expressao.

Além disso, é essencial que a educacdo infantil proporcione experiéncias
diversificadas, por meio de atividades ludicas, brincadeiras, exploracao sensorial e
interacdes sociais. Essas experiéncias contribuem para o desenvolvimento da criatividade,
imaginagao, pensamento critico e habilidades socioemocionais das criangas.

A formagdo da subjetividade na educagdo infantil também estd relacionada ao
estabelecimento de vinculos afetivos entre as criangas e os educadores. O afeto, o cuidado
e a atengdo individualizada sao elementos fundamentais para que as criangas se sintam
seguras e confiantes para expressar suas emoc¢des e pensamentos, além de
desenvolverem rela¢6es saudaveis com os outros.

Em resumo, priorizar as criancas para ensinar sobre todos os beneficios que a
ludicidade pode promover é importante porque ajuda no desenvolvimento cognitivo,
emocional, social e fisico das criancas de uma forma natural. Isso pode ajudd-las a se

tornarem aprendizes mais eficazes e a desenvolverem habilidades importantes que irao



beneficia-las ao longo da vida. Diante disso, ratifica-se que a subjetividade é um processo
complexo que envolve a construcdo da personalidade, das emocdes, dos pensamentos e
da forma como cada individuo se percebe e se relaciona com o mundo ao seu redor. Na
educagdo infantil, a formagdo da subjetividade é fundamental, pois é nessa fase que as
criancas estao construindo suas bases emocionais, cognitivas e sociais.

Enfim, a subjetividade é construida ao longo da vida e esta intimamente ligada a
consciéncia, sendo que cada pessoa tem sua prépria perspectiva, interpretacdo e forma de
se relacionar com o mundo. A subjetividade influencia as percepc¢des, pensamentos,

comportamentos e emog¢6es, moldando a maneira de interagir e compreender a realidade.

2. LUDICIDADE E SUA INFLUENCIA NA APRENDIZAGEM DE CRIANCAS

A ludicidade é uma caracteristica humana relacionada a capacidade de brincar, se
divertir e engajar-se em diferentes atividades. Envolve o prazer, a criatividade, a
imaginacdao e a espontaneidade. Através da ludicidade, as criancas podem explorar,
experimentar e aprender de forma prazerosa e significativa.

Destarte, é frequentemente associada a atividades de jogo, brincadeira e recreacao,
mas também esta presente em outras dimensdes da vida, como na arte, na musica e na
expressao corporal. Ela desempenha um papel fundamental no desenvolvimento humano,
especialmente na infancia, permitindo a exploracao do mundo, o desenvolvimento de
habilidades sociais, cognitivas e emocionais, e a constru¢ao de conhecimento.

No contexto educacional, a ludicidade é valorizada como uma abordagem
pedagdgica que utiliza o jogo e as atividades ludicas como estratégias de ensino e
aprendizagem. Diante disso, proporciona um ambiente propicio para a participacdo ativa
dos alunos, estimula a criatividade, a imaginacao e a resolu¢ao de problemas, além de
promover a socializa¢dao e o desenvolvimento omnilateral das criangas.

Kishimoto (2006) defende a importancia do brincar e da ludicidade como
ferramenta para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas. Traz em
seus conceitos sobre jogos e brincadeiras, um arcabouco de conhecimento para
compreensao da ludicidade aplicada no processo de ensino-aprendizagem na Educacao

Infantil.



Segundo a autora supracitada, a origem da palavra “lidico”, proveniente do latim
“ludus” tem tradugao como “jogo”. Enfatiza ainda que para os jogos, seguem-se regras,
ao contrario das brincadeiras que possuem um carater mais livre, muito embora, ambos
proporcionam prazer em sua realizacdo (KISHIMOTO, 2006).

Sendo assim, destaca-se que:

"O brincar é uma forma de a¢do que possui uma importante dimensdo
pedagdgica, pois possibilita a crianca uma experiéncia de constru¢ao de
conhecimento e de desenvolvimento de habilidades socioemocionais. O jogo e a
brincadeira, quando integrados ao contexto educativo, proporcionam um
ambiente propicio para a aprendizagem significativa e o desenvolvimento integral
dos estudantes" (KISHIMOTO, 2006, p. 27).

Essa citacdo de Kishimoto destaca a importancia do brincar como uma forma de
acao com significado pedagdgico. De igual forma, a autora enfatiza que o ato de brincar
permite que a crianca construa conhecimento e desenvolva habilidades socioemocionais.

Ao integrar jogos e brincadeiras no contexto educativo, cria-se um ambiente
propicio para uma aprendizagem significativa, na qual os estudantes podem se envolver
ativamente, explorar, experimentar e refletir sobre o que estao aprendendo.

Diante do exposto, buscar metodologias criativas para desenvolver o trabalho na
educacao mostra que as criancas aprendem mais quando brincam, pois, a ludicidade
envolve habilidades de memoria, atencao e concentracao, além do prazer de participar de
atividades pedagdgicas de maneira diferente e divertida.

O ludico pode trazer a aula um momento de felicidade, seja em qualquer nivel de
aprendizagem em que se encontra, acrescentando leveza a rotina escolar e fazendo com
que o aluno registre melhor os ensinamentos que lhe chegam, de forma mais significativa,
sendo assim, para que a aula se torne expressiva, é de extrema importancia, pois o
professor além de ensinar, aprende o que o seu aluno construiu até o momento, condicao
necessaria para as proximas aprendizagens.

Além disso, a ludicidade apresenta grandes beneficios na educacao e as atividades
pedagdgicas, pautadas em brincadeiras que possibilitam o desenvolvimento da
espontaneidade, aliviam a tensdo, ensinam a lidar com situacdes diversas, sendo essas

imprescindiveis para a aprendizagem, ou seja, a ludicidade é um elemento fundamental na

educacao infantil, pois promove o desenvolvimento integral das criancas de forma



prazerosa e significativa, onde ao brincar, as criangas exploram, experimentam, interagem
e constroem conhecimento de maneira ludica, através do jogo e da atividade recreativa.

A ludicidade também promove a socializacdo, uma vez que as criangas interagem
umas com as outras durante as brincadeiras. Elas aprendem a compartilhar, cooperar,
negociar, respeitar regras e trabalhar em equipe. O jogo simbdlico, por exemplo, permite
que as criangas representem papéis e situacbes do cotidiano, desenvolvendo empatia e
compreensao das diferentes perspectivas.

Além disso, a ludicidade na educagdo infantil favorece o desenvolvimento motor, a
medida que as crian¢as se movimentam, manipulam objetos e exploram o espaco. As
brincadeiras estimulam o equilibrio, a coordenacdao motora, a forca muscular e a
consciéncia corporal.

Sendo assim, o jogo, o brinquedo e a brincadeira sao elementos essenciais para
promover a aprendizagem ludica na educacao infantil. Eles estimulam a curiosidade, a
experimenta¢do, a autonomia, a socializacdo, a resolucao de problemas e o
desenvolvimento de habilidades essenciais para as criancas. Ao incorporar esses elementos
no ambiente educacional, os educadores proporcionam um espaco rico em oportunidades
de aprendizado significativo e prazeroso para as criancas.

Em consideracdo a isso, destaca-se o pensamento de Vygotsky (1984) sobre jogo,

onde diz que:

O jogo é a principal e mais importante atividade para a crianca, ndo apenas em
relagdo a sua vida didria, mas também em relacgdo a sua forma de
desenvolvimento. E no jogo que a crianca é capaz de ser criativa e usar toda a
amplitude de seu potencial intelectual e fisico. No jogo, a crianca estd sempre
acima de sua idade média, acima de seu comportamento didrio; no jogo, ela é
como o peixe na agua, que estd em seu elemento (VYGOTSKY, 1984, p.39).

Essa citacao destaca a visao de Vygotsky de que 0 jogo é a atividade mais importante
na vida da crianca, permitindo que ela seja criativa e use todo o seu potencial intelectual e
fisico. Ele enfatiza que, durante o jogo, a crianca se eleva, indo acima de seu
comportamento didrio e tem a liberdade de explorar e desenvolver-se plenamente.

Ainda de acordo com Vygotsky (1984) destaca que brinquedo:

O brinquedo contém em si todos os desenvolvimentos da crianga. Nele, ela se
comporta além do seu comportamento diario; acima de sua idade média, acima
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de sua educacdo média; no brinquedo, ela se comporta como o mestre de uma
situacdo além de sua idade. Brincar € a atividade central, tipica e vital da crianga,
e a criancga é brincalhona como o peixe é nadador (VYGOTSKY, 1984, p.42).
Diante dessa mencao de Vygotsky, é possivel destacar a importancia do brinquedo
como uma atividade central na vida da crianca, proporcionando oportunidades para que
ela ultrapasse seu comportamento cotidiano e explore situa¢bes além de sua idade.
Vygotsky reconhece o brincar como uma atividade essencial para o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional das criangas.

Seguindo ainda na linha de Vygotsky, sobre brincadeira tem-se que:

A brincadeira cria uma zona de desenvolvimento proximal na crianca. No brincar,
a crianca sempre se comporta além de sua idade média, acima de seu
comportamento didrio; no brincar, é como se ela fosse maior do que ela mesma.
Como em um foco de desenvolvimento especial, ela é mais desenvolvida do que
seria de se esperar (VYGOTSKY, 1984, p.49).
Essa ideia, destaca de que a brincadeira permite que a crianca se comporte além de
sua idade média, avancando em seu desenvolvimento. Vygotsky argumenta que durante a
brincadeira, a crianca se envolve em atividades mais complexas, estabelece desafios e
aprende a lidar com situa¢bes além de sua capacidade atual, impulsionando seu
desenvolvimento cognitivo e social.
Portanto, a ludicidade desempenha um papel crucial no desenvolvimento e na
aprendizagem das criancas. Ela proporciona um ambiente rico em estimulos, promovendo
a alegria, o prazer e a diversao, ao mesmo tempo em que contribui para o desenvolvimento

de habilidades fisicas, cognitivas, sociais e emocionais essenciais para o crescimento

sauddvel das criangas.

3. A CORRELACAO DA LUDICIDADE COM A FORMACAO DA SUBJETIVIDADE

A ludicidade tem uma correlac¢ao significativa com a formacgao da subjetividade das
criangas. Ao se envolverem em atividades lddicas, as criancas tém a oportunidade de
explorar e expressar sua subjetividade de diversas maneiras.

Vygotsky (1930), destaca algumas:



=>» Autoexpressao e criatividade: Através de jogos, brincadeiras e atividades ltdicas, as
criancas sao incentivadas a expressar sua criatividade e individualidade. Elas tém a
liberdade de explorar diferentes papéis, criar histdrias e solu¢ées imaginativas para
os desafios propostos. Isso estimula a autoexpressao e permite que as criancas
expressem sua subjetividade de maneiras Unicas;

=>» Construcdo de identidade: A ludicidade desempenha um papel importante na
construcdo daidentidade das criancas. Ao se envolverem em atividades ludicas, elas
podem explorar diferentes papéis, experimentar novas perspectivas e se conectar
com personagens ficticios ou reais. Isso ajuda as criancas a desenvolverem uma
compreensao mais profunda de si mesmas, de suas preferéncias, interesses e
valores, contribuindo para a constru¢ao de sua identidade;

=>» Desenvolvimento emocional: A ludicidade proporciona um espaco seguro para as
criancas explorarem e lidarem com suas emocgdes. Durante as brincadeiras e
atividades ludicas, elas podem representar e expressar suas emocdes de forma
simbdlica, experimentar diferentes maneiras de lidar com desafios emocionais e
desenvolver habilidades de regulacdgo emocional. Isso contribui para o
desenvolvimento emocional e para a compreensao de sua propria subjetividade
emocional;

=> Interacdo social e empatia: A ludicidade promove interacdes sociais entre as
criancas, permitindo que elas se envolvam em jogos cooperativos, compartilhem
experiéncias e colaborem umas com as outras. Essas interacdes proporcionam
oportunidades para a crianca compreender diferentes perspectivas, desenvolver
empatia e aprender a se relacionar com os outros. Através dessas intera¢des, a
crianca também aprende sobre as diferentes subjetividades presentes no grupo,
ampliando sua compreensao do mundo;

=» Pensamento imaginativo e reflexivo: A ludicidade estimula o pensamento
imaginativo e reflexivo, incentivando as criangas a explorarem diferentes
possibilidades, a tomarem decisdes e a refletirem sobre suas acdes e experiéncias.
Ao participarem de atividades lddicas, as criancas sdo encorajadas a pensar de

forma criativa, a buscar solu¢bes inovadoras e a refletir sobre suas prdprias

10



experiéncias e perspectivas, contribuindo para o desenvolvimento de sua

subjetividade cognitiva.

Portanto, a ludicidade desempenha um papel importante na formacdo da
subjetividade das criancas, proporcionando espacos para a autoexpressao, construcao de
identidade, desenvolvimento emocional, intera¢dao social e pensamento imaginativo. Ao
incorporar a ludicidade na educacdo infantil, os educadores podem oferecer
oportunidades valiosas para o desenvolvimento integral da subjetividade.

Vygotsky (1984), em suas coloca¢des defendia a importancia da intera¢do social e
do aprendizado através da mediagao na constru¢ao do conhecimento. Ele acreditava que
a brincadeira é uma atividade fundamental para o desenvolvimento da crianga, pois
permite a interacao com o mundo e a aquisicao de conhecimento, bem como a forma com
que essa crianca passa a entender conceitos, situacdes, sentimentos e pensamentos a
partir do brincar, internalizando o mundo exterior. Com isso, contribuindo para a formacao

da sua subjetividade.

Ainda em Vygotsky tem-se que:

A brincadeira cria para as criangas uma “zona de desenvolvimento proximal” que
ndo € outra coisa sendo a distancia entre o nivel atual de desenvolvimento,
determinado pela capacidade de resolver independentemente um problema, e
nivel atual de desenvolvimento potencial, determinado através da resolucdao de
um problema sob a orientacdo de um adulto ou com a colaboragdo de um
companheiro capaz (1984, p.97).

Destarte a isso, a formacao da subjetividade através da ludicidade na Educacgao
Infantil é uma abordagem que valoriza o potencial educativo do brincar e do jogo,
reconhecendo a importancia dessas atividades na formacao integral das criangas.

Diante do exposto, é importante destacar que a Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) é um conceito central na teoria sociocultural de Lev Vygotsky e que descreve a
distancia entre o nivel de desenvolvimento atual de uma crianca, determinado pela
capacidade de resolver problemas independentemente, e o potencial de desenvolvimento
maximo da crianca, alcancado com a assisténcia de um adulto ou de um par mais
competente.

Segundo Vygotsky, a ZDP representa a drea em que a aprendizagem ocorre de

forma mais eficaz. E nessa zona que a crianca pode realizar tarefas e resolver problemas
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com o suporte de um adulto ou de uma crian¢a mais experiente, que fornece orientacao,
modelagem de estratégias e apoio necessario para que a crianga avance em seu
desenvolvimento.

Dentro da ZDP, a crianca é capaz de realizar atividades que, sozinha, ndo seria capaz
de fazer, mas que consegue fazer com ajuda. Ao interagir com um parceiro mais
experiente, a crianca adquire novas habilidades, conhecimentos e compreensdes que,
eventualmente, serdo internalizados e integrados em seu prdprio repertdrio, visto ainda
que a ZDP destaca a importancia do papel do adulto, professor ou colega mais competente
como mediador do desenvolvimento da crianga.

Essa media¢ao envolve um processo de constru¢ao do conhecimento, em que o
adulto fornece suporte adaptado as necessidades e capacidades da crianca, incentivando-
a air além de suas habilidades atuais.

E importante ressaltar que a ZDP ndo é uma medida fixa e imutével. A medida que
a crian¢a adquire novas habilidades e conhecimentos, sua ZDP também se expande,
permitindo que ela assuma tarefas cada vez mais complexas de forma autébnoma.

Para além disso, a Zona de Desenvolvimento Proximal destaca também a
importancia da interacdo no processo de aprendizagem. Através da interacdo com
mediadores adultos ou pares mais capazes, a crianca é capaz de avancar além de seu nivel
atual de desenvolvimento, alcancando seu potencial maximo. A interacao proporciona
suporte, desafios e feedback, permitindo que a crianca internalize novos conhecimentos e
habilidades de forma mais efetiva.

Sendo assim, o conceito de ZDP pode ser entendido como um meio para o
desenvolvimento da subjetividade. Desde os primeiros anos de vida, os seres humanos
estdo imersos em um contexto social e sdo influenciados pelas intera¢6es com os outros.
Através dessas intera¢fes, as criangas constroem sua identidade, aprendem sobre si
mesmas e sobre o mundo ao seu redor.

Essainteracdo social proporciona ainda as criancas a oportunidade de se comunicar,
compartilhar ideias, expressar emocdes e estabelecer conexées com os outros. E por meio
dessas trocas sociais que as criancas aprendem a se relacionar com os demais,

desenvolvem habilidades de empatia, colaboracdo, negociacao e resolucao de conflitos.
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Além disso, essa interacdao estimula o desenvolvimento da linguagem e do
pensamento. Ao se envolverem em conversas, discussdes e atividades compartilhadas com
seus pares e adultos, as criancas tém a oportunidade de ampliar seu vocabulario, aprimorar

suas habilidades de comunicagao e construir conhecimento coletivamente.

A interacdo social desempenha um papel crucial no desenvolvimento da
subjetividade das criangas, proporcionando a oportunidade de compartilhar
experiéncias, expressar emogdes e construir significados em conjunto com os
outros (SILVA, 2010, p. 120)

Sendo assim, as intera¢des sociais permitem que as criangas se envolvam em trocas
de ideias, intera¢bes emocionais e colabora¢bes com seus pares e adultos. Através dessas
interacdes, elas tém a chance de aprender sobre si mesmas, sobre o mundo e sobre como
serelacionar com os outros de maneira adequada. As experiéncias compartilhadas durante
a interagao social contribuem para a construcao da identidade e do entendimento das
prdéprias emocdes, além de promoverem a construcao de significados e o desenvolvimento
de habilidades sociais.

E importante ressaltar que a interacdo social ndo se limita apenas as interac6es com
os pares, mas também inclui a interacao com adultos, como pais, educadores e cuidadores.
Essas interacdes oferecem modelos de comportamento, orientacao e suporte emocional,
que sdo essenciais para o desenvolvimento saudavel da subjetividade das criancas.

Portanto, a interacao social desempenha um papel central no desenvolvimento da
subjetividade das criancas, proporcionando oportunidades para que elas se expressem, se
relacionem, compartilnem e construam significados em conjunto com os outros. E por
meio dessas interacbes que as criancas constroem sua identidade, desenvolvem

habilidades sociais, emocionais e se tornam membros ativos e participantes da sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

A ludicidade € a principal forma de expressao das criancas e pode ser usada como
uma ferramenta de ensino muito eficiente. Na Educacdo Infantil, as brincadeiras e
atividades luddicas sdo fundamentais para a constru¢do do conhecimento e para o
desenvolvimento integral das criangas. Os jogos e as brincadeiras passam a assumir uma

funcdo primordial que se constituem como produtores de sentidos e significados na
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formacao da subjetividade da crianga, ou ainda, na forma com a crianga interpreta seu
entorno e interage socialmente.

Sendo assim, apds estudar e aprofundar a teoria de Lev Vygotsky, psicélogo e
tedrico do desenvolvimento humano, podemos concluir que a subjetividade é construida
socialmente, ou seja, é influenciada pelas interacfes e relagbes que estabelecemos com
outras pessoas e com 0 ambiente ao nosso redor.

Dessa forma, o objetivo que foi o de analisar a contribuicdo da ludicidade na
formacao da subjetividade social na Educacdo Infantil foi realizado positivamente.
Encontrou-se que a ludicidade oferece um espaco seguro e livre de julgamento para que as
criangas expressem suas emocgoes, criatividade e individualidade. Elas podem explorar
diferentes formas de expressdo, experimentar papéis e identidades, e desenvolver uma
compreensao mais profunda de si mesmas. Essa autodescoberta e autoexpressdo sdo
fundamentais para a formacao da subjetividade social, pois permitem que as criancas
desenvolvam uma imagem positiva de si mesmas e cultivem sua autoconfianca.

As brincadeiras sempre foram e serao atividades espontaneas e prazerosas, onde a
crianga pode exercer sua capacidade de criar e fundamentar seu desenvolvimento de
identidade e autonomia, possibilitando que ela possa explorar o mundo. Quando a crianca
brinca, estimula seu desenvolvimento integral, tanto no ambiente familiar quanto no
escolar.

Ao envolver-se em jogos, brincadeiras e praticas recreativas, as criancas
desenvolvem habilidades cognitivas, emocionais, sociais e fisicas de maneira integrada.
Elas aprendem a resolver problemas, tomar decisdes, expressar emocdes, cooperar,
compartilhar, pensar de forma criativa e desenvolver sua imaginagdo, haja visto também,
que as atividades ludicas contribuem para o desenvolvimento de competéncias essenciais,
como o pensamento critico, a comunicagao efetiva, o trabalho em equipe e a resolucdo de
conflitos. Além disso, elas permitem que as criangas atribuam significado aos contetdos
aprendidos, estabelecendo conexbes entre conhecimentos tedricos e experiéncias
praticas.

Destacamos, que o desenvolvimento da subjetividade é um processo complexo e
continuo que envolve a construc¢do da identidade, das emocdes e dos significados pessoais

ao longo da vida. E um aspecto fundamental do desenvolvimento humano, que influencia
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a forma como as pessoas se veem, se relacionam com os outros e interpretam o mundo ao
seu redor.

Uma conclusdo importante sobre o desenvolvimento da subjetividade é que ele é
fortemente influenciado pelo contexto social e pelas interacSes que as pessoas tém ao
longo de suas vidas. A interacao social desempenha um papel crucial nesse processo,
permitindo que as pessoas compartilhem experiéncias, expressem emocdes, construam
significados e negociem suas identidades em relacdo aos outros.

Além disso, o desenvolvimento da subjetividade esta altamente ligado ao
desenvolvimento cognitivo, emocional e social. A medida que as pessoas crescem e se
desenvolvem, elas constroem sua subjetividade por meio da interacdo com o ambiente e
da reflexao sobre suas prdprias experiéncias e emocdes.

Em suma, a ludicidade na Educacao Infantil contribui para a formacao da
subjetividade social, permitindo que as criancas desenvolvam habilidades socioemocionais,
compreendam as normas e regras sociais, construam relacionamentos saudaveis e
desenvolvam uma consciéncia de si mesmas como membros de uma comunidade. Através
do jogo e da brincadeira, as criangas tém a oportunidade de explorar, experimentar e

construir uma base sdlida para seu desenvolvimento social e emocional.
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